
Ligue de Normandie

Kick Boxing Muay Thaï & DA

Bilan 2014-2020

&

Perspectives 2021-2024

Document élaboré par le Comité Directeur LNKMDA – Juin 2021



SOMMAIRE

1. Les évolutions :

➢ quelques chiffres

➢ des nouveaux outils

➢ des investissements

➢ des commissions

2. Formations et stages

3. Développement / Partenariat / Gestion

4. Perspectives 2021-2024



Les évolutions : quelques chiffres

✓ Augmentation du nombre de clubs affiliés :

✓ Doublement du nombre de licenciés :

➢ 2014 / 2015 ➔ 48 clubs

➢ 2020 ➔ 79 clubs (+65%)

➢ 2014 / 2015 ➔ 1801 licenciés

➢ 2020 ➔ 3579 licenciés (+99%)
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Les évolutions : des nouveaux outils

✓ Création en 2018 d’un site internet LNKMDA 

( www.lnkmda.fr ) selon modèle site FFKMDA

✓ Déclinaison et mise en place de l’outil 

d’enregistrements des compétiteurs via BIOWEBIT

✓ Création d’un site Facebook LNKMDA dédié (2021)
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Les évolutions : des investissements

✓ Mise à disposition et prêt de rings gonflables pour les clubs

✓ Investissement de tapis puzzle 

✓ Renouvellement des sonorisations + micros

✓ Renouvellement des équipements de protection sur lieux 

de compétitions (casques, gants, protèges tibias,…)

✓ Achat de postes informatiques (4 PC + 4 écrans) pour 

déploiement élargi de la scoring machine

✓ Achat et dotation aux officiels d’une nouvelle tenue 

d’arbitrage (polo)

✓ Augmentation de la vacation des juges arbitres            

(BJAR : 40€ ➔ 60€ ; BJAN : 70€ ➔ 80€)
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Les évolutions : des commissions

Création de commissions :

➢ Commission ‘féminines’ 

➢ Commission de Point Fighting

➢ Commission de Kick Boxing

➢ Commission de K1 Rules

➢ Commission de Full / Light Contact

➢ Commission de Pancrace

➢ Commission de Muay Thaï

➢ Commission d’arbitrage

➢ Commission de disciplines de 1ère instance
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Formations et stages

✓ Remise à niveau des formations et diplômes de jugement arbitrage 

(BJAR)

✓ Mise en place des formations de jeunes juges arbitres (BJJA)

✓ Mise en place de formations de juges arbitres nationaux en 

collaboration avec la CNJA (Commission Nationale des Juges 

Arbitres)

✓ Mise en place de formations spécifiques (opérateur et technicien 

machine)

✓ Mise en place des passages de grades (Ligue) ceintures et/ou 

gants bleus et noirs

✓ Mise en place de journées gratuites d’actions de développement  

(parcours jeunes, stages de perfectionnement, stages techniques 

aérokick et contact défense, ateliers pédagogiques,…)
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Développement / Partenariat / Gestion

✓ Mise en place d’une gestion comptable déléguée auprès 

d’un cabinet d’expert comptable externe

✓ Renforcement de partenariat auprès du Conseil Régional 

Normandie, Conseil Départemental 76, Agence Nationale 

du Sport (Ministère des sports, ex CNDS), DRAJES

✓ 2018 / 2019 : Collaboration dans le cadre du championnat 

de France Universitaire (Kick Boxing et Muay Thaï

✓ 2020 / 2021 : Mise en œuvre d’actions de formations 

gratuites en Préparation Physique et Mentale, 

actualisation en secourisme, ateliers Aérokick
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Perspectives 2021-2024

✓ Achat d’un ring olympique qui sera mis à disposition des 

clubs

✓ Mise en œuvre de stages gratuits avec les entraineurs de 

l’équipe de France FFKMDA

✓ Déploiement de la scoring machine pour la gestion de 

l’ensemble des surfaces de tatamis

✓ Mise en œuvre de formations de secourisme dispensées 

par la LNKMDA (2021)

✓ Présentation du dispositif ‘Challenges clubs’ de la 

FFKMDA (compétitions non officielles permettant les 

échanges de proximité entre clubs)

✓ Mise en œuvre d’actions formatives portant sur les 

thématiques de Préparation Physique et Mentale en 

direction des moniteurs / éducateurs (trices)  
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